
INFORME   :   MODELO A ADAPTAR A CADA PATOLOGIA  

BREVE  DESCRIPCIÓN  DE  LA 
ENFERMEDAD   ..........................................................  

La  Enfermedad....................................  es  una  enfermedad.................................., 
que se caracteriza POR........................................ 

El diagnóstico es ..................................................  Por otra parte la composición y 
predominio de síntomas varía según .......................... Además la evolución es muy 
variable  ........................................................  la  evolución acostumbra a  seguir  un 
curso a brotes. 

Especificar las manifestaciones de la enfermedad

 Es importante mantener un seguimiento cercano de la enfermedad, dado …….

HISTORIAL MÉDICO DE LA PACIENTE.

El  paciente presenta afectación ...................................................................... Como 
secuela .....................................................................

El  paciente  ha  presentado  episodios  recurrentes  desde  el  diagnóstico, 
con ............................................. ingresos urgentes o no   en los años que hayan 
sido.  En  la  actualidad  tiene  que  ir  todas  las  semanas 
a..............................................................  para  tratamiento  intravenoso 
con  ....................................................... 
produciéndole .........................................................

INCAPACIDAD PRODUCIDA POR LA ENFERMEDAD     ( esto es un ejemplo que   
habria que adaptar a cada persona en función de su situación)

Las  secuelas  que  la  paciente  presenta  con  perdida  de  fuerza  en  miembros  superiores  e 
inferiores hace que tenga frecuentes caídas, esto le imposibilita para salir sola a la calle, siendo 
incapaz  de subir  y  bajar  escaleras.  En  la  actualidad  está  a  la  espera de  rehabilitación.  Es 
incapaz de meterse sola en la bañera necesitando una persona para el aseo personal.

Tiene pérdidas frecuentes de memoria,  necesitando una persona que lleve el  control  de la 
medicación.

Con frecuencia tiene crisis de tos de origen neurológico, acentuándose de noche, por lo que 
necesita mantener elevada la cabecera de la cama para dormir.

La afectación neurológica le dificulta la ingestión de líquidos, por ello debe utilizar espesantes.

Las úlceras recurrentes que aparecen son motivo de dolor y gran disconfort que obligan a la 
paciente  a  suspender  sus  relaciones  sociales,  pasando  momentos  de  incertidumbre  y 
aislamiento.

Como consecuencia de la enfermedad, la paciente necesita apoyo psicológico y farmacológico 
debido a la instauración de un cuadro obsesivo y ansioso-depresivo. (Adjunta informe). 
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